
栽培のしおり
【ミョウガ（ショウガ科）】
日陰の好きなミョウガ。一度、植え付ければ、毎年収穫を楽しめます。
独特の香りが、料理をいっそう引き立ててくれる便利な野菜です。
栽培時期
４月下旬に種株を植えます。
栽培のポイント
良い種株を植え付け、十分な有機物を施し、西日の当たらない場所で育てる。
品　種
夏ミョウガ　・　秋ミョウガ
ほ場の選定
日当たりが良すぎる乾燥地を避け、夏は涼しく風通しの良い場所で、さらに少し湿り気のある
肥沃な場所を選ぶ。
土壌酸性度

連作障害
無
元　肥（１米当たり）
堆肥　3kg　　　化成肥料　20g　　油粕　　30g
植え付け
地下茎は１平米あたり2g必要。畝幅６０センチ、地下茎の頂芽の間隔を
１５センチ程度にし、２条に植え付ける。
発芽日数

追　肥
発芽後２～３葉期と６月中下旬の２回、１米当たり50gを追肥する。
落葉敷き込み
ナラやクヌギの落葉を１平米あたり60gほど敷き込む（乾燥、花つぼみの緑化防止）
収　穫
８月下旬頃から収穫でき、花つぼみの３分の２ほど地上部に出たものを摘み取る。
その後の管理
収穫後の１２～３月上旬時期に、黄化倒伏した茎葉を刈り取り、元肥や落葉の敷き込みをする。
４～５年栽培すると株が混み合ってくるので、間引きし１平米あたり９０～１００本にする。

栽培実績
品　種（xxxxx）
2008土作り（Ｈ区画）
　　　3/4　耕作,硝石灰散布
　　　3/9　天地返し,硝石灰散布
　　　3/16　堆肥、配合肥料
植付（Ｈ区画）
　　　3/17地下茎植付
　　　4/25発芽
　　　6/15敷藁
収穫（Ｈ区画）
　　2008/09/10初収穫

11/23撤去、堆肥
11/25油粕

２年目
　　2009/04/17発芽
　　     07/20初収穫
　　     09/30収穫完了

３年目
　　2010/XX/XX発芽
　　     07/19初収穫
　　     09/30収穫完了


