
町会員の方なら、何方の依頼も引き受けます。

●日時 ： １１月２６日（日）９：００～ ●場所 ： 藤崎台会館

★★「包丁研ぎ」、「網戸張替」致します★★

☆包丁研ぎ☆
●申込受付 先着５０本迄
●利用料  各種包丁、料理ハサミ、 枝切鋏、

 剪定鋏、鎌   -----３００円

主催：”ひと声、助け舟”「よろずや前原」

☆網戸張替え☆
●申込受付 先着１５枚迄
●利用料（含む材料費）  

特大型（高さ181cm以上）-----２，５００円
大型（高さ121～180cm）------１，２００円

  中小型（高さ120cm以下）------- ８００円

●申込先 杉山 元司(475-2944)
尾島 勘次(493-3340)

●申込期限 １１月２４日（金）迄  
●包丁、ハサミ等は、当日９：００～９：３０
に、会館にご持参ください。 ☆障子貼替えをお考え方は、

別途、電話でご相談下さい。

※申込を忘れた方：
当日９：３０までお受け出来る事がありますので、４７７－９３４７(町会会館)にご一報下さい。

「よろずや前原」HPのQRコード

２地区2班
✤✤第９６回『シネマクラブ』開催案内と活動報告✤✤

世話役-----杉山（２地区４-１A班）、茂木（3地区6班）、小窪（２地区2班）

●活動報告

〇活動概要
１）活動目的-----「良好な地域コミニュティ実現」を目指した
町会員交流活動の一つとして、Ｈ２８年１月に立上げました。

２）入会資格-----町会員で有れば誰でも入会できます。
２０２3年の会員数は１０名でした。

３）活動内容
（１）大人向けに月１回「映画鑑賞会」を町会会館で開催。

（２）子供向けの映画鑑賞会は開催出来ませんでした。

（３）将来の活動範囲拡大について

・演芸、自然科学、文学、芸術等の映像鑑賞にも範囲を広げたいと思っています。

４）映画会の開催
（１）毎月最終土曜日の１３：３０開始です。会員の他に、毎回ビジターの方々も参加して
います。毎回１５人以上の参加を目標としています。

（２）映像タイトルは、参加者の希望も取り入れて決定しています。
５）広報活動
月例開催案内-----町会「回覧物」として回覧。ポスターは掲示板に掲示しました。
・シネマクラブのHPは開催毎に更新しております。

〇活動に関わる経費

１）会費-----月１００円。加入月に１２月分までを一括払い。

２）参加費-----会員は無料。ビジターは大人(２００円)、子供(無料)、町会員以外３００円。

３）２０２３年の会費、参加費は以下の通り使用いたしました。

（１）事務費（開催案内時に使用）

①回覧物-----用紙代、プリンタインク代、印刷費（公民館の印刷機を利用）、その他

②掲示物-----カラーコピー代（会館コピー機利用）、ラミネートフィルム代。

（２）お茶等飲料費 ※町会の大型ＴＶは無料で利用させていただきました。

●２０２３年に上映した映画タイトルと参加者 ・1月「市民ケーン」」(1941､ｱﾒﾘｶ) 9名 ・2月「牛泥棒」」(1942､ｱﾒﾘｶ) 7名

・3月「友だちのうちはどこ?」」(1987､ｲﾗﾝ) 7名 ・４月「博士の愛した数式」(2005,日本) 11名 ・５月「許されざる者」(1992､ｱﾒﾘｶ) 6名

・６月「雨に唄えば」(1952､ｱﾒﾘｶ) ８名 ・７月「ライフ・イズ・ビューティフル」(1998,ｲﾀﾘｱ) 7名 ・８月「私の頭の中の消しｺﾞﾑ」(2004,韓国) 9名

・９月「おくりびと」(2008、日本) ６名 ・10月「タクシードライバー」(1976､ｱﾒﾘｶ) 見込8名

●今後の予定（変更する場合有り） ・11/25（土）「俺たちに明日はない」(1967､ｱﾒﾘｶ) ・12/23（土）「ベスト・キッド」 (1984､ｱﾒﾘｶ)

☆今後も参加し易い運営方法と良質な作品の選択に努めます、多くの方々のご参加をお待ちしています。

「ｼﾈﾏｸﾗﾌﾞ」HPのQRｺｰﾄﾞ

☆活動詳細はHPを参照願います。
(http://sugiyama2944.fujisakidai.com/70chk/73cinema.html）

11/25 (土)13:30～ 町会会館

上映時間

(2：00)

公開年

(1967)



『ウォーキング倶楽部』 活動報告
世話役-----杉山（４７５－２９４４）、吉浜（４７1－８968） 2023年11月1日

◎「幸せの黄色いレシート・キャンペーン」って何ですか？
←イオンが毎月１１日に実施している環境・社会貢献活動です。 地域ボランティアや健康増進活動を対象にレシート金額の１％が、

各団体が希望する品物を購入できるギフトカードとして寄贈されるものです。

☆活動詳細はHPを参照願います。
(http://sugiyama2944.fujisakidai.com/

70chk/72walk.html）

「ｳｫｰｷﾝｸﾞ倶楽部」HP

１．倶楽部の今年活動記録-----１０月１５日現在の活動日７０日、参加人数３３人(延べ１,１１２人)
２．個人の今年活動記録----最多参加６９回(通算最多９９３)、最多歩行距離２６９ｋ(通算最多３，９４１ｋ)
３．藤崎台公園の草取り、清掃活動-----６回、延べ参加人数９７人
・活動拠点である公園の草取りを、冬季を除き月１回３０分程度、参加者全員で実施しております。

※草取り、清掃中にペットの糞尿の不始末やブラッシング時の抜け毛が見つかることも度々あり、

残念な思いをしております。 小さな子供から高齢者まで多くの人が利用する公園ですので、

綺麗に使うことは当然のことですが、様々な利用団体が自主的に草取り、清掃することが

マナーとして定着できたら、素晴らしいことだと思っています！
４．その他
・船橋市保健所が進めている「身近な公園で手軽にできる運動習慣を身に着け自主的に健康づくりができる仕組み作り」事業に
２０２２年６月より参加が認められ、以降は継続して活動支援を受けております。
・イオン津田沼店の｢幸せの黄色いレシート・キャンペーン｣の地域活動支援団体として、継続して支援を受けております。

・倶楽部運営ミーティングと参加者の懇親を兼ねて毎年７月に暑気払い、１２月に納会を行っています。

納会時には参加回数、歩行距離に応じた個人記録の表彰もしています。

・未就学の園児や小学生も元気に参加しています。お子さん、お孫さんと遊びがてら体操に参加しませんか！ お待ちしています。

”地域の仲間

をつくろう”

☆☆☆ 町会員の皆様にご協力いただきたいこと ☆☆☆ 以下の何れかの方法で黄色いレシートの収集にご協力をお願いします。

①町会会館設置の回収ＢＯＸに投入する。 ②何時でも良いのでウォーキング倶楽部参加者に手渡す。

③毎月１１日にイオン津田沼店に設置される当倶楽部のＢＯＸに投函する。

ラジオ体操

＋ウォーキング
(場所「藤崎台公園」)

各自の体調に合わせて

２ｋｍ、３ｋｍ又は５ｋｍ

コースを歩きます。

☆会費は
不要です

毎週
（土）（日）
８：００より

何時でも、

誰でも、

参加できま

す

"ボランティア・メンバー募集" 
代表者 佐藤昭(477-8051) 杉山元司(475-2944)

”ひと声、助け舟”「よろずや前原」

『よろずや前原』は「高齢者世帯、障がい者世帯など」
の支援を目的とする「助け合いの会」です。

●支援の対象は素人が出来る軽易な作業です。
●船橋市地域福祉課に登録されている無償ボランティアで、活動をする個人に報酬はありません。 
●現在のメンバーは男性８名です。
●活動を通じて【必要とされること、責任を実感できること、依頼者から喜んで頂けること】を楽しんで
おります。メンバー懇親のために暑気払、忘年会、遠隔地ミーティング等も行っています。

(過去の作業実績 例) 
①庭木の伐採・剪定・防草シート敷設・砂利撒き ②網戸・障子の張替え、補修・調整

 ③家具の移動、撤去、整理・廃棄 ④営繕作業（下駄箱修理、ﾄﾞｱﾉﾌﾞ・鍵の交換、ｶｰﾃﾝﾚｰﾙ取付、家具の補修）
⑤蛍光管・電球の交換、ＬＥＤ照明付替え ⑥水道ﾊﾟｯｷﾝ交換 ⑦ｲﾍﾞﾝﾄ開催（包丁砥ぎ・網戸張替）
⑧ｶｰﾎﾟｰﾄの解体・撤去・廃棄・波板交換、 物置の移設・撤去・廃棄、 ﾌﾞﾛｯｸ塀・ﾌｪﾝｽの設置・撤去、ペンキ塗装

活動詳細はHPを参照願い

ます。
(http://sugiyama2944.fujis
akidai.com/70chk/71yoroz

uya.html)

★★★★ ”信頼しあえる、地域の仲間として”、

一緒に活動しましょう!! ★★★★
●健康で体力がある方ならば、特段の技能、資格は不要です。

活動可能日が休日限定の方、女性も大歓迎です。

●ボランティア保険（傷害保険）に加入し、活動中の怪我などに対応しています。
活動目的にご賛同いただける方、活動意欲のある方の参加をお待ちしています。


